
Ankieta dotycząca preferencji sportowych uczniów Zespołu 

Szkół Nr 2 oraz częstotliwości podejmowania przez  nich 

aktywności fizycznej. 

Badaniem objęto uczniów i uczennice klas drugich , 

wszystkich typów szkół / technikum, liceum , szkoła 

branżowa/. 163 uczniów / 111 dziewczyn i 52 chłopców /. 

Wzór ankiety   

K – KOBIETA                    M- MĘŻCZYZNA 

1. Ile razy w tygodniu uprawiasz aktywność fizyczną/ sport/ ? 

- w ogóle 

-1-2  

-3-4  

- 5 i więcej 

2. Jakie aktywności sportowe preferujesz ? 

- indywidualne 

-  zespołowe 

- mieszane 

3. Wymień ulubione gry zespołowe ./ max . 2 / 

4. Wymień ulubioną aktywność fizyczną poza grami 

zespołowymi. / max . 2 / 

 


